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| Cyklus svrbenia
a Skrabania

Prenikanie
drazdivych latok
. o . lergé

Velmi sucha koza predstavuje A
zakladny problém, ktory suvisf
s chronickymi zapalovymi
ochoreniami koze.
Pri atopickej dermatitide
¢i psoridze je to cesta Narusena

kozna bariéra
v bludnom kruhu.

Skrabanie Svrbenie

Co je kontinudlna zdkladna lie¢ba?

o Postihnuté oblasti koZe hydratujte aspori 2x denne
» Aplikujte bez prerusenia ako pocas akutnej fazy, tak aj v obdobi bez priznakov

Kontinudlna zdakladna lokalna lie¢ba: Lepsia kvalita zivota

» Zmiernuje svrbenie’

» Zmiernuje xerozu'

o PredlZuje intervaly bez rekurencie'

» Obmedzuje pouZivanie kortikosteroidov'

« Obnovuje bariérovi funkciu koze'

» M4 ochranné Ucinky u detf s rizikom rozvoja atopickej dermatitidy 2*
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Uéinna latka vitamin B12
Vitamin B12 (kyanokobalamin) mé preukazatelné protizapalové tcinky.
Ide o velké molekuly, ktoré sa vdaka patentovanej technoldgii dostanu do koze

a priamo v stratum corneum Ucinne pdsobia proti zapalu. Vitamin B12 viaze oxid
dusnaty (NO) v kozi, ¢im zabranuje tvorbe (cytotoxickych) peroxynitritov (ONOO').
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Viaze NO, ¢im Peroxynitrit
zabranuje tvorbe
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Uc¢innejSia zakladna lie¢ba s vitaminom B12
Mavena B12° posobi protizapalovo, upokojuje svrbenie a zacervenanie s dlhodobym

uc¢inkom. vV kombindcii s dalsimi zlozkami, ako su nenasytené omega-3 mastné
kyseliny, pomaha obnovit narusenu koznu bariéru.

Ako to funguje?

Vitamin B12 (kyanokobalamin 0,7 mg/g) je silny
vychytdvac oxidu dusnatého a antioxidant,
ktory brani rozvoju zapalu.

Prirodné hydratacné zlozky a rastlinné oleje pomahaju
obnovit narusent ochrannud koznu bariéru.

a

Tipy k zdkladnej lokalnej lie¢be

Sucast kazdodenného rezimu, 10 minat rano a vecer.

Aplikécia po sprche alebo kipeli a Setrnom osuseni koze.

Lokdlne kortikosteroidy alebo podobné lieky nanasat az po aplikacii zakladnej lokdlnej liecby.

» Moznost pouzivania ochrannych obvézov alebo Specidlneho oblecenia.

» Dévky sa meraju na jednotky koncekov prstov (fingertip unit, FTU), pricom jedna FTU mé priblizne 0,5 ml.

U dospelych staci 1 FTU na oetrenie oblasti koze vo velkosti plochy dvoch dlani.

Vitamin B12 ma prirodzene cervené sfarbenie, ktoré dava produktom ich ruzovu farbu.

Pripadné farebné skvrny na obleceni mozno odstranit pranim pri teplote 30 °C. J




| Klinické dokazy k lokalnej
aplikacii vitaminu B12

Ulava pri atopickej dermatitide u deti
po styroch tyzdnoch*

14 13 12 11 10

' Celkové hodnoty SCORAD

Ulava pri atopickej dermatitide u dospelych
po 6smich tyzdiioch®

110 100 90 80 70 60 50

' Skére SASSAD

40

30

Placebo krém s cervenym farbivom

Krém s obsahom 0,7 mg/g vit. B12




| Mavena B12°: Zakladna lokalna Bez obsahu

terapia zapalenej a svrbiacej koze
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Mavena B12® AKUT GEL na lie¢bu akitnej atopickej
dermatitidy

na exsudativne oblasti koze (neokluduje)

» 0,7 mg/g vitaminu B12 (kyanokobalamin)

e 0% urey

* 0% lipidov

Mavena B12® KREM na lie¢bu atopickej dermatitidy
na suché oblasti koze

» 0,7 mg/g vitaminu B12 (kyanokobalamin)

e 1% urey

» 24 % lipidov, napriklad olej z ryZzovych otrib a bambucké maslo

Mavena B12® MAST na lieébu psoriazy

na velmi suché oblasti koze

» 0,7 mg/g vitaminu B12 (kyanokobalamin)

e 2% urey

» 29 % lipidov, napriklad avokadovy olej a olej z chia semiacok
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